Die Sonneninsel...

... ist ein psychosoziales Nachsorgezentrum fiir schwer
oder chronisch erkrankte Kinder, Jugendliche und deren
Familien.

... begleitet den Ubergang von einer Ausnahmesituation,
in Form einer schweren (chronischen) Erkrankung, in einen

selbstbestimmten und lebensfrohen Alltag.

... wurde 2013 von betroffenen Familien und Kinderkrebs-
hilfe Vereinen fir akut Betroffene ins Leben gerufen.

... ist eine gemeinnitzige, mildtatige GmbH und ein

Tochterunternehmen der Salzburger Kinderkrebshilfe.
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Spendenkonto
Raiffeisenkasse Liefering
IBAN: AT47 3503 4000 0023 5200
BIC: RVSAAT2S034
Registrierungsnummer: SO 2367

Deine Spende ist steuerlich absetzbar!

Jeden Morgen geht die Sonne auf.

Die Sonneninsel strahlt Tag fir Tag ein bisschen heller:
Denn jeder, der hierher kommt, gestaltet diesen Ort durch
seine Persdnlichkeit mit. Kinder, Jugendliche und ihre
Familien finden ein Umfeld, das es einfacher macht, Le-
benslagen zu meistern. Ob nach einer Erkrankung, einem
l&dngeren Aufenthalt im Krankenhaus oder einem fordernden
Lebensabschnitt: Jeder nimmt sich, was er braucht und was
ihm guttut.
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Was wir zu bieten haben:

« Begleitung im Ubergang von medizinischen in nicht
medizinische Strukturen

+ Krisenintervention in psychosozialen Notlagen

+ Konzeptionelle Verbindung von lebendigem Alltag,
Padagogik und Therapie

+ Schnelle, unburokratische und flexible Bereitstellung

unserer Angebote

Unser Angebot ist ein Dialog:

Wir héren zu, gestalten und orientieren uns an den Bedirf-
nissen der Betroffenen. Es gibt keine besseren Lehrmeister
als unsere Gaste!

Das Team der Sonneninsel stellt einen Baukasten an Angeboten
zur Verfligung und begleitet Betroffene auf ihrem Weg in
den Alltag.

Familienerholung
(mit Schulbegleitung)

Auf der Sonneninsel kénnen sich Familien wahrend
oder nach der Zeit einer medizinischen Behandlung
eines Angehdrigen gemeinsam erholen: Eltern haben

die Méglichkeit, sich auszuruhen und auszutauschen.

Kinder und Jugendliche kénnen sich austoben und
durch Spiel und SpaB sich selbst und ihre Familie
als Gesamtheit erleben. Das Team der Sonneninsel
begleitet herzlich, kompetent und individuell.

Bei Aufenthalten wahrend der Schulzeit, wird dieses
Angebot in bestimmten Schwerpunktwochen durch
einen individuellen, bediirfnisorientierten Unterricht
vormittags erganzt.

Fiir: Die ganze Familie

Dauer: Tageweise, an Wochenenden oder

auch ganze Wochen

Nachsorge-Camps

Jede Erkrankung verandert die Betroffenen,

aber auch ihre Geschwister und Eltern. Krank sein
strengt an. Deshalb ist eine Betreuung nach der
medizinischen Therapie umso wichtiger. Auf der
Sonneninsel gibt es verschiedene Nachsorge-
Camps, die exakt auf die Bediirfnisse der Kinder
und Jugendlichen abgestimmt sind.

Fiir: Betroffene Kinder, Jugendliche, Geschwister
Eltern-Kind-Paare und Familien

Dauer: Pro Camp 7-9 Tage

Unser Angebot

Nachsorgeworkshop fiir Eltern/
Grofleltern

Dieser Workshop zum Thema Selbstfiirsorge ist
fur Elternpaare und alleinerziehende Elternteile
konzipiert, die ihr Kind viele Monate durch die The-
rapie begleitet haben bzw. fiir GroReltern, welche
die Belastung der Erkrankung mit der Familie eng
mitgetragen haben. Auch individuelle Gesprache
sind méglich.

Fiir: Eltern, GroBeltern
Dauer: Wochenende

Umgang mit Trauer

Ein Familienmitglied nach einer langen Erkrankung
zu verlieren, ist eine der schmerzhaftesten Erfah-
rungen, die Eltern und Geschwister erleben kén-
nen. Meist tut es gut, Menschen zu treffen, die
Ahnliches erlebt haben. Austausch und gegenseitige
Unterstiitzung starkt im Umgang mit dieser Erfah-
rung. Auch individuelle Gesprache sind méglich.

Fiir: Eltern, Geschwister und Familien
Dauer: Nachmittage in regelmaBigen Absténden oder

ganze Wochenenden

Deine Spende kommt dort an, wo sie am
meisten gebraucht wird.

Die Sonneninsel finanziert sich durch Spenden. Fiir Familien
und betroffene Kinder ist der Aufenthalt auf der Sonnen-
insel kostenlos. Daher freuen wir uns tber jede finanzielle
Unterstlitzung. Deine Spende schenkt Lebenskraft und
Freude. Vielen herzlichen Dank daftir!

Spendenkonto

Raiffeisenkasse Liefering

IBAN: AT47 3503 4000 0023 5200
BIC: RVSAAT2S034
Registrierungsnummer: SO 2367

Hier spenden!

Deine Spende ist steuerlich absetzbar!




